
 

與野共生 海島巡禮 澎湖環境教育深度之旅 

美麗的澎湖群島不只是一串海上珍珠， 
更是座天然的環境教室 

讓我們一起， 
乘著浪花體驗澎湖灣的海洋文化、 
迎著海風感受硓𥑮𥑮石的土地故事。 

 
一、活動說明： 

為能增進學會會員情感與向心力，中華民國環境教育學會在春暖花開的四月

天，邀請各位會員到澎湖共同體驗不一樣的島嶼生活。本次活動不僅深入澎

湖農村感受島嶼農業的氛圍外，更帶著大家乘著船進入充滿神祕氛圍的澎湖

南方四島，希望能藉著學會同仁們的專業，用不同的角度與視野，重新看待

澎湖群島的環境教育，並共同找尋未來永續發展的新契機。 
 

二、活動時間：2019 年 4 月 26 日-28 日 
三、活動地點：澎湖縣湖西鄉、澎湖南方四島國家公園 
四、活動對象：環境教育學會會員 
五、活動人數：30 名  
六、活動費用： 

(包含保險、食、宿、不包含台灣澎湖來回機票) 
會員、眷屬：5,000 元 
非會員：8,000 元 

七、報名時間：即日起至 3 月 22 日 24：00 止 
八、預計行程規劃 

時    間 地點 內容 備註 
第一日 

1000-1030 澎湖機場 集合報到  

1100-1200 

澎湖南寮社區 

澎湖環境教育地圖發表會 澎湖縣地球日活動 

1200-1300 午餐  

1300-1400 
彎腰青年- 

返澎青年務農分享 
草根果子老闆分享 

1400-1530 

南寮社區解說 

蒙面女郎包面巾 

牛屎餅 

南寮社區發展協會 

1530-1900 澎湖湖東社區 
澎湖農事體驗 

晚餐-湖東釜鍋飯 
湖東社區發展協會 

1930- 易宿家民宿 盥洗、休息、就寢  



 

第二日 

0730-0800 澎湖南海遊客中心 集合報到  

0800-0900 馬公→東吉嶼 前往東吉嶼  

0900-1000 東吉嶼服務中心 認識南方四島  

1000-1200 

東吉聚落 

東吉嶼聚落故事 東吉鄉親帶領 

1200-1400 午餐、休息  

1400-1500 褒歌故事 東吉鄉親帶領 

1500-1700 東吉嶼環境走讀 東吉嶼島嶼故事 東吉鄉親帶領 

1700-1800 

東吉聚落 

晚餐、休息  

1800-2000 東吉嶼的漁村生活  

2000- 盥洗、休息、就寢  

第三日  

0700-0800 東吉嶼聚落 早餐時間  

0800-0830 
東吉嶼→西吉嶼 前往西吉嶼 

西吉鄉親帶領 

(需事先申請登島) 

0830-1130 西吉嶼聚落 停止在民國 67 年的西吉嶼  

1130-1200 西吉嶼→東嶼坪 前往東嶼坪  

1200-1300 
東嶼坪聚落 

午餐  

1400-1600 東嶼坪菜宅與海灘  

1600-1700 東嶼坪→馬公 返回馬公南海遊客中心  

1700-1830 機場附近 晚餐  

1830-1900 前往澎湖機場   

1900- 賦歸   

備註： 
１.以上行程為暫定，若因氣候、海況、交通不可控因素影響，主辦單位將依實

際狀況調整行程，並有可能無法事前告知行程的變動。 
2.由於澎湖與東吉嶼的民宿住宿空間有限，屆時將會依實際狀況再行調整 
 
九、景點介紹 
【澎湖南寮社區】 

澎湖縣湖西鄉的南寮村，是一個發展相對落後的小村莊，但也因為落後，保

留了較多的傳統生活樣貌，包括漁灶、菜宅、牛屎餅、牛犁田，還有澎湖重

要的無形文化資產「蒙面女郎」的體驗教學。由南寮社區發展協會、深耕文

化工作坊、村民志工的通力合作，透過在社區營造上七年的努力，並結合環

境教育與永續旅遊的概念，2015 年榮獲國家環境教育獎優等、2017、2018
年入選全球百大綠色旅遊勝地。 
 

【澎湖湖東社區】 
澎湖縣湖西鄉的湖東村，是澎湖重要的農業生產地之一，眾多的番薯、花生、

葉菜類與冰花都出產自此，近年來湖東社區發展協會與農委會水土保持局台



 

南分局及深耕文化工作坊共同合作，希望以有機農業、低碳旅遊及在地飲食

為核心，推動里海永續與食農教育。 
 

【澎湖南方四島國家公園】 
 「澎湖南方四島國家公園」是臺灣第九座國家公園，也是第二座海洋型國

家公園。澎湖南方四島是由東吉嶼、西吉嶼、東嶼坪、西嶼坪，這四個較大

島嶼及周圍小型島嶼與海域組成，生態資源珍貴且物種多樣性高，也因為於

台灣海峽的重要航道上，近年來澎湖南方四島人口外移嚴重，亦讓此地開發

停滯，但也保留了許多 1960 年代澎湖群島的獨特風味。 
 


