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政府和機構社工，都希望雙方當事

人和家長能透過一場協調會議彼此

體諒、互相往來，讓寶寶回到原生

家庭被照顧，然而結果卻不盡人意

；寶寶最終只能尋求出養，而在家

長們逼分手的壓力下，翩翩和男友依然拒絕回家。

  在未成年懷孕的後端處遇中，責任教育往往更重於性教育。在孩子出

養後，社工仍持續著翩翩的關懷輔導工作，試圖讓她知道幸福並非隨著

想像而來，短暫的溫飽也不代表關關能過。正值人生叛逆期的少年少女

們，更需要的是與家人的溝通，自己若能歷事成熟，也才能讓家人更放

心。

  社工的工作對象不只是當事人，更擴及其周圍的“大人們＂，包括長

輩及學校老師，在孩子正歷經酸澀的青春年少，大人們應避免在他們身

上過度投射自己的期望，以傾聽代替責難，才能在青少年追尋自我的路

上，真正成為助力。救世會歷年來輔導過的小媽媽們，能與家人和好、

回歸校園者，絕大部分都帶來正面結果與發展，這也應證了有效的溝通

，才是幫助青少年未來發展的形塑力。
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全台每年有逾三千名未成年小媽媽
生下小孩，生產前就選擇人工流產
的少女更不計其數。

對孕婦―由於性腺及生殖器官尚未發育成熟，脆弱的子宮對胎兒的保護

不夠完善，在分娩期間極有可能會出現早產、大出血、裂傷、難產、貧

血、感染等症狀，甚至死亡。如果施行流產，則會影響子宮的功能，日

後比成年女性更容易造成不孕。另外，由於性知識不足，容易在不安全

性行為中導致感染性病。

對胎兒―除了胎兒吸收的營養

不足影響健康，也容易出現妊

娠高血壓、產程停滯、胎兒發

育緩慢、甚至難產、低智商、

胎兒畸形等現象。

未成年懷孕的健康風險










