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- t�²³´ÚzÕdÙL。
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�BÕ ÝÚ Þ¢¨B � ，OB Õrs�¾，3 E E
�ÝÚ Þ2B。3

ÔRÕ

- Ôß 。$³
- $³ �m8�å， ÚzÕ¢¨CD。
- ÙL� (，ÚzÕp|mÚV _1¥$³
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©à
��©à_ J ，©àÓáå，����^
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- åg1¥Å># _¹ç。
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- è 1¥Å># _¹ç。é

Ôß%&/åg
- Ôßoæ_%&。
- åg1¥Å># _¹ç。

Ôß%&/èé
- Ôßoæ_%&。
- è 1¥Å># _¹ç。é

�E
- êíi!³ë。
- �E~Ôß_i!³ë。

?@%&
}� �  (，ìÚí＂ ＂�Úí＂ ＂
Ýí ê�¡¡ï， ¡ £,4�。D ð

?@%&
}� �  (，ìÚí＂ ＂�Úí＂ ＂
Ýí ê�¡¡ï，±Õ,4�ª_
�¡­¡F´。

0+

^_vw：

×} ñA(，Ú＂ ＂ ， áo；ú¿�È} ��ªó|��，� ôõ 3

ôõ �âí¢¨ö÷ ñA。

yz�{

|[：yz�{} � `。13 20

^_vw：

1. } �  (，ÝÚ＂ ＂Õ Þ，#��#®¹øùú。3

. Ú＂ ＂，Ú(#®¹øûÀ #，Ú＂ ＂ÕHü，z#��®¹øùú。2 13
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����

. !"#�"ý。4

3. Ú Õ，Ú��®¹ûÀ #，Ú ÕHü。＂ ＂ ＂ ＂20

����

~�;<

|[：���y�{} `a，��} �~� 。40 200℃ ;<

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'+$%&� ùú。%& À

2. Ú＂ ＂Õ，Ôß'$%&，z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£

��®m8，Ú＂ ＂!ÿ£��d¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40

3. z# 1¥®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，ôõ 200

Ú＂ ＂Õ�êíz%&。
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~��;<

|[：���y�{} `a，��} �~ � 。40 200℃ � ;<

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

Ú＂ ＂Õ，!ÿ£'($#Ú＂ ＂Õ�Ïz%&。

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��®

¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40

3. z 1¥®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，#ôõ 200℃

Ú＂ ＂Õ�êíz%&。
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r���;<

|[：���y�{} `a，��} � 。40 200℃ r���;<

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

Ú＂ ＂Õ，!ÿ£'($#Ú＂ ＂Õ�Ïz%&。

3. z 1¥®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，#ôõ 200℃

Ú＂ ＂Õ�êíz%&。

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��®

¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40
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� ;<�

|[：���y�{} `a， � 。3 10 00℃ ��;<

^_vw：

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��®

¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。30

3 1. z 1¥®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，#ôõ 00

Ú＂ ＂Õ�êíz%&。

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ #Ú＂ ＂Õ�Ïz%&。,-%&
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^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ #Ú＂ ＂Õ�Ïz%&。,$

3. z 1¥®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，#ôõ 200℃

Ú＂ ＂Õ�êíz%&。

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��®

¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40
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r� �� ;<

|[：���y�{} `a，��} � 。40 200℃ r���;<

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ #Ú＂ ＂Õ�Ïz%&。)*,$%&

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��®

¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40

3. z 1¥®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，#ôõ 200

Ú＂ ＂Õ�êíz%&。
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������%& ����y 。60℃， K

|[：���y�{} `a， �������。30 60℃

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&�%& À

ùú； ＂ ＂Õ，Ô ＂ ＂Õ!ÿ£01#，ìÚ ß��9%&，�Ú

Ú＂ ＂Õ�Ïz%&。

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��®

¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。30
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��;<

����� �%& � ��。�� �50℃、55℃、60℃

|[：���y�{} `a， �������。40 60℃

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

ìÚ＂ ＂Õ，Ôß��9%&，�Ú＂ ＂Õ!ÿ£23#，Ú＂ ＂

�Ïz%&。Õ

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��

®¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40

3. z# 1¥®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，ôõ 60

Ú＂ ＂Õ�êíz%&。
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���� ����

��;<

������%& ����y 。40℃， K

|[：���y�{} `a， �������。40 40℃

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

ìÚ＂ ＂Õ，Ôß��9%&，�Ú＂ ＂Õ!ÿ£45#，Ú＂ ＂

Õ�Ïz%&。

2. z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õþ£��m8，Ú＂ ＂!ÿ£��

®¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40
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���� ����

��;<

�� �%& `a， ，�����y 。�� K20 120℃

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

ìÚ＂ ＂Õ，Ôß��9%&，�Ú＂ ＂Õ!ÿ£67#，Ú＂ ＂

Õ�Ïz%&，z## ùú ，m8�# å，Ú＂ ＂Õ，êíz%&。

��;<

��k��
�� ;<�� ��N， G �n Y，¡¢�k£�� �� H100

�¤e¥ 。 `}¦3§¨： ©��§¨、 ©��§¨。�� �� �� ��

��� ，�{$%} `a，���{«��y 。�� ��} K85℃ 50

^_vw：

1. }¡F´7¨ �'t�_ T( _ � )，300ml 1:589 X�� ��	Å 	g¡!t

}� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

ìÚ＂ ＂Õ，Ôß��9%&，�Ú＂ ＂Õ!ÿ£ #，Ú＂ ＂Õ89

êít�，  
�H��，
¹# 
。89
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���� ����

2. t� ��å， �H��"�，,4�´_ T~�Ï±Ü­¡F40 89 89

´，z#t�ÙL，¢¡� ùú，�À�È��¡。À

3.  ¡F´_ T
�，8��� g¨ �'_8¡，|· ¡F789 å 500ml

Ü ×´，Ú＂ ＂Õ��¢¨ ����。89

4. 89 ôõ À%&� å， v� ，��×���� �，æ#¢¡�END 10

ùú，�À�È8O¡F_�¡。

5. ¡F8�"�å7Ü ×，Ú＂ ＂ÛÜ� ，bü %&� ，89 89

%&� ×»，Ú, %&t�# �ü�n­ �#，�ü��À - 89100

� 。À

¬­;<( ;<)
�°±²�

�³T´µ�n¶·¸��¹�;<±²º�，
»¼½_¾¸¿ÀÁÂÃÀ。

|[：Ä�~��º�，�� 、Å¥ `a，ÆÇNÈÉ� º�，170℃ 10 ����

�� 、Å¥ `a，ÆÇNÊ�Ë� ，�� 、Å¥ `a。180℃ 15 100℃ 5�

^_vw：

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú；%& À

Ú＂ ＂Õ!ÿ£:;%&#，Ú＂ ＂Õ�Ïz%&，z#ûÀ��

¨ 。P-01

2. Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£�H��%&ñA'($，%&

Ú＂ ＂Õ�Ïz%&，Ú＂ ＂Õm8��ø# J1¥， ＂ ＂z#，oÂÚ

��( ， ôõÚ＂ ＂Õ ¢¨����m8，z# ûÀ 。P-02
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���� ����

3. Ú＂ ＂Õ，!ÿ£����%& ，Ú＂ ＂Õ�Ïz%&，,-+$

Ú＂ ＂Õm8��ø# J1¥， ＂ ＂ Ú＂ ＂z#，oÂÚ ，��

Õ¢¨����m8，z# ûÀ 。ôõ P-03

4. Ú＂ ＂Õ，!ÿ£����%&�, ，Ú＂ ＂Õ�Ïz%&，-

Ú＂ ＂Õm8�� # J1¥，Ú＂ ＂Õêí:;%&， 
�� �

�H��m8�_ ñA。＂ ＂ûÀ ， ®ûÀm8_�%& � %&3-01 1

，å�®ûÀÚV _��，Ú�H��"�å，âí�ø(H��_��

³ë。

����：:;�ßpm �³ë，ú¿{ÁÂâí�ø��%&，�

p}"����_1¥m8å，Ú＂ ＂Õ��êí。
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���� ����

Ì ;<%

�Í�ÎÏÐÊÑQ·]ÒÓ�ÔÕ�
��
�。^_vw：

1. m8B ：}� Å>t�� (，ÚíB ＂ ＂Õ Þ，z#E E ôõ3

v�B � ＂ ＂，,$FOB Õ ，rs��Õ aBí。E À E � �

2. 2OB ：}B � (，ÚíB ＂ ＂Õ Þ，z#ûÀB �E E E E À3

＂ ＂×»，,$F��ÚÕ~a2B。

�Ö;<

|[： ×�{} ，�ÖØ�{& �，��	�nÅ¥�yÙ 12:00 13:30

�{} `a，��} �~���。40 200℃


_vw:

1. }� �  (，Ú＂ ＂，¢¨ ÔßñA，z#'$%&� ùú。%& À

2. Ú＂ ＂Õ，Ôß'$%&，z## �#®ùú，�Ú＂ ＂Õ £��!

®m8，Ú＂ ＂!ÿ£��®¹øûÀ #，Ú＂ ＂Õ¢¨(H�。40

3. z# 1¥¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£ûÀi!1¥d #，ôõ 200

Ú＂ ＂Õ�¢¨CD# m8。
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���� ,$F%&G

4. z# # ¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£# #，Ú＂ ＂ôõ 13

Õ� ¨��®m8。¢

5. z# ��®¹øùú，Ú＂ ＂Õ，!ÿ£��d ，ôõ �30

Ú＂ ＂Õ�êíCD%&。

����：CD�ø#，d01 ` Õ��CDÕ×，r!Ú

pÝÚB Õ，  ÕBí。E r!Ú

'$

)*+$

�À %&��

180min

�"pmE#1¥

120~230℃

'($

,-

,-+$

,-)*+$

:;%&

01%&

45%&

67%&

89%&

23

120~230℃

120~230℃

180min

180min

50~110℃ 180min

120~230℃ 180min

120~230℃ 180min

60℃ 180min

40℃ 180min

50~60℃ 180min

120℃ 180min

85℃ 50min

$?@mE $?@mE

X2
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,$F��HI

ÛÜÝÞ

1.�Ý�%í«E��，&¥'�()�*，p+«E��，

�ÌÕv,、-�._��。

89J0K

ÛÜ� 

1.D��7¨©¥ª，�8q©¥.�,Ù_/ '，&¥')0�(T1。2

��ßà«áâã：

ßà

i!²³v� 3 �45

äå

#�45Í t�_�5，6Í�H�K。¯°

,- Ê7�} N-¦ i!#©¥ª"8_,-�²N-¦Nv，Ié

Ï�,¹�q\]1¥，�7�} N-¦Ê ¦

，6Í�H�K。

�ªZí，�¼½i!¾¿ Ú�ª} £ _ Zí#，,$F9-10% +5% :;

<t�，{Í=�ª>?Å>>ß_¼½，­v

%¬],@?Å>Aß，,i!¾¿�|¼½，

6Í�H�K。

æç：

1. ú¿,$Fo&�Ht�，Ùïð�(：

- ��§EÍF§�。

©¸ÍF^�。-

¡FÍF�8­®。-

ÍFþ Å+#。- �� ^ B

B ÍF~êí。- EÕ

��：

- N*C� ��，D¥Êª_h¶N ，6Í�H�K。}ø³� å，��ø v3

}t�´，D¸· ， × }ÙL� ，Ú�ÈD¸^'，,$F- Cm âí

��D�_t�。
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89J0K

	�ÝÞè� 

1.�Ý�}��-.¡F ¸¸� ＂ ＂EÚHü，z#¡F¸F ，À

<å� ¡F±v。

2.,+(ö_¡F¢ø8�。

3.8�"�å，D¡F7ÜG®， '¡F¸。H

æç：

qR��I�JK、LM¡、¹£、NOPÖQRSö8� _âãÏ®。Ê

,¹$F}Ý# ��å，¥Êª|TU，p�}¥Êª78 =��，��5-6

V�, %&，m8 t� ��å，�p8OTU。- 110℃ 15-20

. qR��I�JK、LM¡、¹£、NOPÖQRSö8� _âãÏ®。1 Ê
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