
― 1 ―

黑暗中的光亮

辛潔來自一個平凡的家庭，自幼父母忙於工作，較沒時間照顧她與姊姊。在求學階段，
陰錯陽差之下，她加入了幫派，甚至染上毒癮。至於為什麼加入幫派？她認為幫派裡的
「大哥」可以為她解決所有的疑難雜症。只要有問題，大哥就像靠山，會為她擔下所有
她處理不來的難題，她曾經這樣深信不疑。此外，幫派裡讓她有回到家的感覺，雖然外
人無法理解，但對她而言，這裡有「共患難」、「一起為生活打拼」的夥伴，每一個都
比有血緣關係的兄弟姊妹更親。

這種仰賴幫派為生的生活一直持續到那一年，辛潔不慎懷孕，孩子生下來了，爸爸卻不
見蹤影。這時的辛潔，深信大哥會幫她解決問題，而大哥也答應會給她一個攤位，讓她
經營小本生意，好讓她有較為穩定的收入撫養孩子。然而，這些都只是口頭上的承諾，
過了一段時間，辛潔沒有等到期盼中的攤位，那些以為有機會擁有的，成了一場空。意
識到這點時，辛潔陷入了自我拉扯與天人交戰，孩子需要照顧，而她也需要錢。那段期
間，各種情緒在她心底交織，無助、慌亂、茫然，以及對生活的無力感。也在這時候，
辛潔由政府轉介至救世會。在社工的協助下，得到生活上的相關援助，孩子也被妥善安
置照顧。由於產後沒有好好補充營養，身體精神狀況不佳，社工及時捎來的營養品，以
及暖心的慰問，讓辛潔的心中生出一種久旱逢甘霖的如獲救贖之感。

在社工持續的關懷與陪伴下，辛潔度過了最艱難的時期。現在，辛潔與友人一起經營一
間小吃店，有了不同以往的全新生活，雖然過得樸實無華，心裡卻踏實許多。回想那段
青黃不接的日子，她回憶道：「那時候是逃出來的，什麼都沒帶，一無所有。」為何下
定決心離開？她思索道：「我也想過正常的生活，但就是沒辦法，要脫離幫派，完全靠
自己自立，比想像中困難。」最終促使她毅然決然揮別過去的最後一根稻草，是大哥的
那張空頭支票。所幸當時，有救世會的介入與各方面的協助，讓她在最困頓時，仍有心
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靈支柱撐著她走過黑暗。她曾經說，她很感動，原來真的有人能一直在自己身旁，不離
不棄，讓她真正感受到，自己並未被放棄，人生仍有希望。

回首年輕時初入幫派，到後來涉入複雜的人際關係中，其實背後都源自一個內心深處的
渴望：想要被愛。在乏人關心的生活泥沼中載浮載沉，關鍵時刻，如果有人伸出善意的
手，哪裡有溫暖，他們就往哪裡去。救世會期望，我們能是那道協助弱勢婦女重回社會
懷抱的溫暖光源。

一走進這裡，就有親切的志工媽媽向前詢問需要什麼服務？這裡是救世會自今年一月起
承辦之「台北市內湖婦女暨家庭服務中心」，小編因負責母會的資源發展業務，所以會
不定期前往中心瞭解需求，盼在母會各項資源全力的支持下，中心能提供更完善的服務
給社區居民。

近日中心為了內部空間修繕而苦惱不已，社工說：地板壞了幾片、天花板壞了幾片、部
分區域壁面有龜裂和掉漆。問了幾家廠商，因工程小且零散，都表示有些為難。

所幸，我們想到不久前母會曾收到「久舜營造」寄來的公益修繕計劃，於是迅速連絡承
辦，邀約場勘及結構安全健診。來會勘的楊先生打趣地說，我們老闆最喜歡幫助弱勢團
體，如果不承接，他可是會生氣的！

記得那天施工，外頭天氣酷熱，室內的體感溫度也不遑多讓，師傅們動工一會兒，就大
粒汗小粒汗，汗水浸濕衣衫。最後，在師傅們以精湛技術用心的修繕下，中心變得更明
亮舒適了！而揮汗如雨的畫面，仍點滴在我們的心中。

揮汗如雨，點滴在心

久舜營造公益修繕計劃 謝謝您

中心何督導與久舜營造楊先生合影

歡迎來坐坐
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紙為公益，用五倍券守護弱勢家庭

1. 快速捐款

2. 紙本五倍券請郵寄至：臺北市信義區基隆路一段394號，基督徒救世會捐款作業組收
　 請載明捐款人姓名、連絡電話、收據地址及欲索取的禮品。

3. 填寫期刊所附郵政劃撥單、信用卡授權書。

活動時間：2021/10-2022/04，捐款完成次月由愛心廠商出貨。

參加對象：綁定數位五倍券、紙本五倍券與非使用五倍券捐款之愛心大眾。

索取禮品：捐款人依單筆捐款金額選擇禮品，任意搭配，禮品數量會依捐款金額累計贈送；如遇禮品完磬，將有專人通知並

改以同值禮品替代出貨，本會保有最終活動變動之權利。捐款專線02-27295961#114、118。

捐款方式

活動說明

A. 捐助滿 3000 元

五月花角落小夥伴抽取衛生紙

100抽*72包(共6袋)

B. 捐助滿 2000 元

橘子工坊天然濃縮洗衣精組合-制菌力99.99%

1800ml *1瓶 1500ml補充包 *1包

C. 捐助滿 3000 元

Hello Kitty雪米餅造型筒禮盒

雪米餅11.8g*10包入

D. 捐助滿 2000 元

Hello Kitty塩味奶油方塊酥小火車禮盒

方塊酥10g*8包入

信用卡線上捐款
LINE Pay捐款

(請備註禮品項目)

Pi錢包捐款

(請備註禮品項目)

紙本五倍券捐款

預約登錄愛心禮
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電子發票捐贈碼 0770223

銀行匯款

帳號：0118-466026564
戶名：財團法人台北市基督徒救世會社會福利事業基金會
（匯款完成，請務必來電來信通知，以開立收據。）

銀行：玉山銀行（銀行代碼808），基隆分行（代碼0118）

手機捐款
台灣大哥大用戶手機直撥「5180127」
中華電信用戶手機直撥「51151」

捐款方式

CSS202110

每月固定捐款 500元/月 1000元/月 1500元/月 其他：            元/月
自西元                年        月起至西元               年          月止

單筆捐款                                                                  元。 訂閱期刊  訂閱EDM
填寫完畢請傳真到02-2729-5952或照相寄到donate@csstpe.org.tw
郵寄地址：110台北市信義區基隆路一段394號10樓

不寄收據 單筆收據 年度收據

信用卡授權書 我願意成為基督徒救世會的贊助會友 (本表可放大影印使用)

備    註

救 世 愛

本人同意救世會將捐款資料上傳至國稅局以供報稅用

支票捐款
戶名：財團法人台北市基督徒救世會社會福利事業基金會
(請寄至台北市信義區基隆路一段394號10樓，資發處收)

線上捐款

*申請國稅局上傳者必填
支票捐款

戶名：財團法人台北市基督徒救世會社會福利事業基金會

郵局存簿自動轉帳
請來電02-2729-5961，索取定期自動轉帳授權書
(存簿、劃撥儲金)

手續費低、固定轉帳、安全性高

銀行匯款

戶名：財團法人台北市基督徒救世會社會福利事業基金會
帳號：011846602656-4
請務必來電通知，以便開立正式收據

(玉山銀行‧基隆路分行) ATM轉帳：玉山銀行代號808

郵政劃撥
戶名：基督徒救世會 帳號：12331477

捐款方式

郵政劃撥捐款單

帳    

號

金    額
新台幣
(小寫)

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 單

經辦局收款戳

寄  款  人

虛線內備供機器印錄用請勿填寫

郵政劃撥儲金存款收據

◎本收據由電腦印錄請勿填寫

通訊欄 戶   

名

姓   

名

通    

訊    

處

電   

話

財團法人台北市基督徒救世會
社會福利事業基金會

-

經 

辦 

局 

收 

款 

戳

電 

腦 

紀 

錄

存 

款 

金 

額

收 

款 

帳 
號

CSS202110

每月固定捐款 500元/月 1000元/月 1500元/月 其他：            元/月

自西元              年        月起至西元              年        月止

單筆捐款                                                             元。 訂閱期刊  訂閱EDM

填寫完畢請傳真到02-2729-5952或照相寄到donate@csstpe.org.tw
郵寄地址：110台北市信義區基隆路一段396號10樓

參加「2020因為愛，無礙」振興勸募活動

不寄收據 單筆收據 年度收據
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信用卡授權書 我願意成為基督徒救世會的贊助會友 (本表可放大影印使用)

CSS202110

一般捐款，非指定用途(不參加活動)

參加「2021急難婦幼家庭救援」勸募活動

(活動至2022/04/30止)

捐款2000元，　　洗衣精組 　　小火車禮盒

捐款3000元，　　衛生紙組 　　雪米餅禮盒

捐款5000元，　　洗衣精組+衛生紙組

　　洗衣精組+雪米餅禮盒

小火車禮盒+衛生紙組

小火車禮盒+雪米餅禮盒組

一般捐款，非指定用途(不參加活動)

參加「2021急難婦幼家庭救援」勸募活動

*活動至2022/04/30止

捐款2000元，　　洗衣精組 　　小火車禮盒

捐款3000元，　　衛生紙組 　　雪米餅禮盒

捐款5000元，　　洗衣精組+衛生紙組 　  洗衣精組+雪米餅禮盒

火車禮盒+衛生紙組 小火車禮盒+雪米餅禮盒組
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在一個陽光燦爛的早晨，救世會的寄養家庭說明會在許多家庭的殷殷期盼下展開了。本
次參與說明會的家庭多達十餘組，從最初報名時即非常踴躍，到現場報到入座後立刻熱
烈討論起來，能感受到參與者滿滿的熱忱與愛心。

說明會開始後，透過所有人對自己的簡單介紹，瞭解到多數人都是透過網路得知寄養服
務訊息，且本身喜歡小孩，也對投入寄養服務很感興趣，想知道更多相關訊息。其中不
乏小孩長大離巢後、想再幫助更多有需要的孩子的熱心夫妻；也有喜愛孩子，希望能為
社會帶來貢獻的單身參與者。這股良善的風氣似乎正在流動，有越來越多人，期望能盡
綿薄的一己之力，為社會帶來更多好的改變。

藉由說明會，我們也觀察到許多問題是多數家庭會想了解的。因此將較常見的問題整理
如下，提供給對寄養服務有興趣的朋友們參考。

Ａ：最久能持續到孩子滿18歲成年為止，其他時候則視不同狀況而定。

Ａ：一般而言，北北基範圍內都可行，但超過範圍孩子就需要轉換家庭。

Ａ：有提供喘息服務，且家庭間可以互相支援。

Ｑ：若搬家到不同縣市，孩子能否同行？

Ｑ：寄養家庭能否有休息的機會？

Ｑ：寄養家庭的申請流程？

Ａ：申請 > 書面審查 > 請社會局進行素行調查 > 職前訓練20小時 > 
　　家庭訪視 > 內部審查 > 聯合審查 > 成為儲備家庭。

Ｑ：寄養最久能持續到什麼時候？

寄養家庭服務――給孩子一個溫暖的避風港
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由於少子化問題嚴重，政府為了分擔新生兒父母育兒壓力，衛福部提倡「0到6歲國家一
起養」政策，自今（110）年8月起，調整每月發放育兒津貼新臺幣3,500元，托育補助
7,000元，並提前至第2胎加碼發放；且擴大發放對象，取消「正在領取育嬰留職停薪津
貼或其他弱勢補助的家庭，不得同時領取」之規定；更於明（111）年8月起，育兒津貼
將加碼發放為5,000元，托育補助增加為8,500元。詳如下表。（參考來源：臺北市社
會局）

育兒不擔心之社會福利知多少？

育兒專欄

另外對於弱勢家庭有七大經濟扶助，一、特殊境遇家庭扶助；二、原住民婦女扶助；
三、弱勢兒少緊急生活扶助；四、低收入戶扶助及中低收入戶補助；五、兒童醫療補
助；六、教育補助；七、急難救助。

托育福利方面則有，一、弱勢家庭兒童托育補助；二、中低收入家庭幼童托教補助；
三、助妳好孕3.0─5歲幼兒就學費用補助；四、臨時托育補助；五、兒童課後照顧；
六、北市友善托育補助；七、未滿2歲兒童托育公共及準公共化服務費用。

若要查詢育兒津貼辦理案件進度及相關問題，請逕洽戶籍地區區公所社會課。
若要詢問法規及制度相關內容，請逕洽衛生福利部諮詢專線：1957。


