
驚然發覺，已經接近一年的時間了。回想當初接到政府的轉介電話，社工說明原生家庭

生育了超過八名孩子，這些孩子最大的才國中畢業，回顧他們過往的生命歷程，已算不

清進進出出安置機構、寄養家庭、原生家庭有幾回…。因生父母已經失聯，而年邁體衰

的阿公也經濟困窘，不可能再養這些孩子。經過社會局的評估後，最小的三個孩子進入

了不同的寄養家庭。

    數年後，當救世會接受轉介，開始服務這幾位小案主時，分開生活的三個姊弟最大

的已經七歲多了。然而，他們家的景況依然，在這樣的狀況下，為了小朋友們的最大益

處與長久發展，出養成為最佳選擇。

    為了保持他們手足之間的聯繫，在台灣的收養人當然是首要的選擇。但是要能夠一

次收養姊弟三個人的家庭，豈是這麼容易找到的，再加上最大的已經上小學了。於是，

救世會開始尋找國外的收養家庭，並祈求著奇蹟的出現。

    很幸運的，我們的祈禱有了回應，他們的養父母出現了，漫長的收養程序也接著展

開了。然而，分離．很難！幫助孩子們做好分離的準備是相當重要的工作。上了小學的

孩子，已經會有所表達，生活中的波折，讓小孩子對改變會有抗拒；要讓他們放下熟悉

的生活，不同的文化、語言、環境，都會引發退卻和害怕的反應。而多年來分別住在不

同的寄養家庭，他們還得學習何謂手足、如何彼此互動相處。

    救世會的社工姐姐心疼這些孩子們，這麼小的年紀就要面對與寄養家庭的分離，和

隨之而來的失落等種種的情緒。於是安排了早療、遊戲治療和英文老師…等等協助。定

期和收養父母進行視訊，並收集他們從小到大的照片，製作「生命故事書」，好留下這

些回憶。對於辛苦的寄養家庭，也需要準備，讓他們接受即將到來的轉變，平靜的卸下

長期以來的照顧一職，喜樂的祝福孩子開始美好的未來。

    孩子們在這些過程中慢慢的有了轉變，三個人從生疏到熟悉，進而打成一片，成為

彼此的依靠。姐姐不再嬌縱，會關心弟妹；小哥敢於表達，不再怕大人不愛他；小么妹

也會笑咪咪的要抱抱，重新找回屬於孩子們的純真。

    有了屬於自己的家，這三個寶貝的未來充滿希望。救世會還需要大家的支持，讓每

一個需要幫助的孩子，都能在良好照顧下，安全的擁有美好光明的未來。

                                      

    坐在長長的走廊上，

聽到房間裡不時傳出的笑

聲...，一如往常的，孩子

們正在進行每周一次的藝

術治療，一樣的行程一樣

的等待，社工算算認識這

些孩子已經過了多久，才



    兒童及少年收出養已有新的規定，私下收養將成為歷史，希望不再有終止收

養的悲劇。國內終止收養的比例一直偏高，2012年5月30日起，除法定親屬之間

收養或夫妻之一方收養他方子女外，收出養案件都必須經過委託，並由政府許可

的收出養媒合服務機構，代尋適合的收養家庭。收養前期評估不完善，沒有完整

的準備，無法充分瞭解未來面對的挑戰或變化，以及收養孩子後，可不可以做到

所謂不離不棄？都是對被收養兒少的潛在變數，而救世會收出養交查組的社工，

往往會被法院要求訪視，和提出專業的建議供法官參考。

    以下就是一個這樣的案例；這對養父母在收養新法施行前，就已透過朋友介

紹，私下收養一對手足，兩人的退休金足以安養天年，而且親生子女都已成年，

生活無虞。當時年僅五十多歲的夫婦倆，還有不錯的健康和體力，一方面看到未

婚媽媽辛苦扶養孩子，還得面對現實生活挑戰，另一方面又覺得孩子天真無邪、

活潑可愛，因此心生憐惜之情，便決定收養了。當時，養母其實心有疑慮，仍順

著養父的心願完成收養。然而收養才三年，養父突然因為身體不適，就診確定罹

癌，前後不到半年，即撒手人寰。

    此時，哀痛逾恆的養母，獨力撫養正值活潑好動階段的兩個孩子，喪夫之痛

未了，繁雜事務接踵而至，終致體力不支、身心交瘁，有了終止收養的念頭。幾

經考慮與掙扎，養母心中雖有不捨，還是選擇終止收養其中一個孩子。

    社工姐姐在訪視後，發現養母在日常生活照護時，往往會偏心，教養原則不

能堅持貫徹，容易妥協，親子管教上經常束手無策，望天興嘆。因為，養母娘家

一直以來，都是反對收養孩子的立場；而夫家則是各有事業與家庭，難以伸出援

手，又得不到成年子女的支持。

    但，最嚴重的問題是在終止收養後，無辜的孩子該何去何從? 生母在各方面

的條件都不好，目前仍在社福單位的協助中，沒有能力給他基本生活上的照顧。

此時，孩子唯一的出路，將是再度進入社福體系，才能擁有基本的照顧與生活品

                         質，沒有權利決定要跟誰一起過生活，他怎能不懷疑：

                           「是不是自己不夠好，所以養母不要我只要弟弟？」

                                    「若是跟媽媽一起，我還可以去上學嗎？」

                                      「如果我不乖，不聽話，媽媽會不會也不

                                             要我了？ 」

    



信用卡持卡人授權書 〈本表可影印放大使用〉

JCB

美國運通

終止收養，對孩子無疑是二度否定與傷

害，大家都不樂見。所以，收養前期評

估不完善，無法充分瞭解自己未來面對

的風險，以及收養孩子後，可不可以做

到所謂的不離不棄？都極為重要，否則

孩子受傷的心靈，得花多長時間、點點

滴滴的重建？這條修復信任之路又是何

等漫長與艱辛。

    收養的準備從心開始，唯有良好準

備的父母，才能夠給家中的孩子一個完

整、充滿愛的成

長環境。
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歡迎路過

對象：居住台灣地區且有收養意

       願之民眾

日期：103年11月01日 星期六

時間：下午14:30~上午16:00

地點：基督徒救世會教育暨資源

       中心

地址：台北市復興北路50號5樓之1

費用：免費

歡迎有收養意願之民眾參與本會

辦理之說明會，報名請洽：

(02)2729-0267 周琬雯 社工

或以電子郵件進行聯繫

email: joy@csstpe.org.tw

基督徒救世會103年第二梯次

國內收養說明會

美
強

生



財團法人台北市
基 督 徒 救世 會

和華是我的磐石〈詩篇 〉耶 18:2

基督徒救世會愛心碼：0770223

E愛世代、愛心條碼
當您消費結帳時，出示此愛心條碼

讓店家掃描

就可將電子發票

直接捐給基督徒救世會

：〈0 2〉2 7 2 9 -0 2 6 5 -7    傳真：〈0 2〉2 7 2 9 -5 9 5 2    救世會網站：www.csstpe.org.tw電話

〈請妥善保存捐款收據正本，以利所得稅之抵免。謝謝您！〉

救世會的朋友，大家好:

   近年來，全球掀起「環保愛地球」的運動，救世會亦責無旁貸，無紙化將成為所有機構共同的

目標。如果各位也同意這股「綠色革命」，請不吝留下 E-mail，便於日後寄送電子  月刊，救世

感謝您。

  最後提醒朋友們，2014年11月1日台新銀行網路活動「您的一票，決定愛的力量」開始投票，屆

時還請大家多多幫忙，讓牧恩之家早療計畫順利進行，一同完成「因為愛‧無礙」的夢想。

執行長的叮嚀

我可以這樣捐款
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