
                       

平息，接著社工們熱絡地討論起最近一連串求助電話，有家暴議題的、有叛逆少女、

有吸毒、有家族遺傳躁鬱症的、智能障礙的、早產的、手腳缺損的、有心臟破洞要開

刀的、有已經上了媒體版面的，以及各式各樣的麻煩的法律問題，這些複雜的個案議

題其實都還難不倒社工們，但是下面這一種─再次未婚懷孕的個案，卻是社工傷透腦

       鈴鈴..「喂？救世會你好。」「請問是丁社工嗎？」電話那頭傳來熟悉的聲音，

「嗯，你是...  」社工問，電話那頭回應：「丁社工，我是阿蓁啦！」。「哇，好久

沒接到你的電話了！前一段時間都一直連絡不到你人，你最近還好嗎？是不是換電話

了？是要來跟我拿孩子的照片對嗎？」等不及生母的回答，丁社工已迫不及待地劈哩

啪啦的問了一大串問題，「對，對啊！想說好久沒有跟你要照片了，不知道佳佳最近

過得好不好？」生母有些遲疑地說，「好的，我會儘快寄給你，可以給我你的新地址

                                                 

                    

孕連連
                            早晨辦公室的電話鈴聲就此起彼落地響個不停，在炎熱的

                                            夏季 裡，電話線率先火熱的展開忙碌的一天，「喂？救世會你

                       好...」「 我找某某社工，她在嗎？」「好的，你請稍等...」

                       鈴...「喂....我找...喂！...」，好不容易電話的熱潮暫時

嗎？」社工問，「嗯，...丁社工，其實我還有一件事要告

訴你...」，阿蓁停頓了一會接著說：「嗯...就是...我

又..又..懷孕了..」，此時，社工的聲音突然大了不少，

「甚麼？！」整個人幾乎從座位上跳了起來，丁社工腦子

裡立即浮現了幾個月前的畫面，當初阿蓁還信誓旦旦的承

諾說，沒準備好一定不會再讓自己輕易懷孕，怎麼這話言

猶在耳，如今卻像是被潑了冷水，這到底是出了甚麼問題

啊！是阿蓁太不在乎、不愛惜自己的身體嗎？經歷前次的

              

                                                 

                    

                    地蓄勢待發，但為了維持社工專業， 也只能暫時按耐住內心彭湃

                           的情緒，夾雜著矛盾的心情，此時，同理、傾聽、陪伴這

                             些社工專業技巧必須加倍的努力，才能壓過對阿蓁不愛

                             

                                                                                      

                                                 

                    

       懷孕過程，還是不懂得保護自己嗎？分離時傷痛與

       不捨的感覺已經忘了嗎？之前積欠的醫療費、健保

             費尚未付清，哪裡來的錢付生產費呢？家人

             已無力再幫她照顧一個孩子，該再出手幫她

                    嗎？一連串的為什麼已經像火山一樣

                                                 

                    

                                                                                                  在更深的理解之後，發現原來每

                                               一段關係對阿蓁來說，都是新希望的

                                                 

                    

                                  惜自己的質疑。

                                                                                      

                                                 

                    

                       

筋的惡夢！



開始，能再次享受到被愛、被呵護是多

麼幸福的感覺，這次一定可以不同，我

相信這次一定是真愛，享受當下再真實

不過了，一切都能重新再來，最終，事

實的真相卻又是殘酷的打擊。「喂，丁

社工，請再幫幫我，孩子的爸不見了，

我一個人真的沒辦法...」。

    其實阿蓁所外顯出的懷孕行為，反映

著她內心強烈被愛的渴望。幫助阿蓁重

新看待自己的生命價值，願意正視珍惜

自己，不再對他人有不實的期待，輕易

將自己的未來，寄託在另一個男人的甜

言蜜語中。預見改變帶給個案盼望的美

好藍圖，對每個社工來說，雖然都是一

段漫長的陪伴路程，卻能開啟新的目標

和動力。
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拍拍手，轉圈圈，大家來跳舞！

中秋節
快樂



每個子女在父母心目中應該都是一樣的寶貝

家中忽然出現了新成員，往往因為“奪走”了大人的關注，成為原本孩子心中

的假想敵。

足、繼父母和他/她的小孩加入等)，原本的子女是否因新的家庭成員加入，而覺得失

去了原本父母親大部分的注意與寵愛，或者親子間的互動模式因此改變。現代父母多

半忙碌，連帶的也會因為，『不希望孩子輸在起跑點』，而把孩子的才藝學習排得豐

富，這樣大人小孩皆充實的步調，一不小心就容易忽略，每天給孩子的擁抱和肯定是

否足夠？是否讓孩子覺得長大是一種懲罰？在此同時，父母是否能敏感和關注到，孩

子對親子關係的需求？對孩子的成熟度與理解能力，會不會太自以為是或一廂情願？

更重要的是，家庭與生活中的重大改變，對家中每一個成員都是挑戰，更何況無法參

  

    每個孩子都渴望獲得父母所有的愛，但手足之間的紛爭也是他（她）們成長的一

個重要階段，父母親不宜視而不見或不去處理，也不宜偏袒其中一方，而是應該陪伴

孩子，支持他(她)學習去處理問題；做為父母應適時照顧每個孩子的心情，尤其是青

                                                

翻製於網路新聞截圖

                                                少年的心情與需求，仍需要在生活

                                                中，不時透過話語或行為，如：說

                                                句我愛你或是給予一個擁抱等等，

                                                讓每個孩子都能感受和知道父母親

                                                仍是重視且愛他(她)的。

    近日新聞報導『十七歲姊妒殺三歲

異母妹』事件，震驚了不少社會大眾，

此事件亦讓社工聯想到在評估家庭的過

程中，會去注意到的一個議題：當家庭

中有新增成員時(父母新生或新收養的手

與決定的兒少，因為所造成的變化，而受到的衝擊與影響？  
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