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    「我禮拜五下午去家訪就開始很不舒服，回家連晚餐都吃不下，倒頭就睡，我媽一

直問我要不要去看醫生、怕我感冒還是中暑了！」「那你今天怎麼有體力來上班？」

「因為狠睡一覺，第二天就好了，可是我後來想了一下，搞不好我是吸了二手毒喔。

那天我們去案家，原本就是要找生母談談孩子未來的計劃，到了他們家，生母鎖著房

門，外婆一直說她睡死了，怎麼敲都不會開門的！」「會不會太誇張了，你們不是有

先約好嗎？」「我和政府社工都吃過閉門羹，在她房門外

苦守不止一次了！這次我們想，趁機跟外婆談談，而且家

裡的兩個孩子也都在，順便可以觀察他們的發展和受照顧

情形，沒想到不多久，我就覺得頭漲漲的，然後開始有點

反胃，我怕會忍不住吐出來，就趕緊離開案家了！」「今

天來上班，我才想到，搞不好他關在房間裡是在『拉K』，

就打電話給政府社工，問他那天有沒有特別感覺？他說有

覺得案家空氣不太好！」「這真的很可怕！督導，你想有

沒有毒品體驗課程，讓社工可以受訓，能分辨空氣中的異

味，是否屬於違禁藥品使用的味道？」「那萬一社工不小心上癮了，或是體驗課程後

被臨檢到，不是會『代誌大條』嗎？」

    假期過後的中午用餐時間，救世會的社工們一邊用餐，一邊話題轉到了工作，而立



即引起熱烈討論的，就是讓社工們頭痛

不已的『毒蟲世家』！一扇公寓大門後

面，住著有血緣關係的八個人，平日生

活卻分成四種步調，至少有三個家庭的

組合。在牧恩緊急安置了剛出生的小寶

貝後，家中還有六、七個大人、以及兩

個不足三歲的孩子，在法院和警方的記

錄之中，每名成人都有自己不算短的前

科、歷史，而施用禁藥又屬大宗。可悲

的是，這一家人最年長的，才不到五十

歲，最小的還未滿半歲；同居、離婚、

家暴和單親及隔代教養，是他們家的常

態，為了幼小孩子的安全，政府社工積

極的介入，希望暫時把兩個無法保護自

己的孩子安置在寄養家庭，等到做父母

的，能為自己 和孩子負責，再讓他們回

到家中！

    我們的社工，因為接

到轉介這名疑似有戒

斷症狀的新生兒與案

家有了接觸，在開

始搜集原生家庭資

料時，社工不止

一次在與督導討

論時，愁眉苦

臉的問：「

難道我們除了等這

些不負責任的大人鬆口，同

       

意我們安置家裡那兩個孩子，就真的拿

他們一點法子都沒有嗎？一定要等到小

孩出事，才能相信他們每天都生活在高

危險環境中嗎？萬一到那時候，已經來

不及後悔，誰能負這樣的責任？」我們

生活在一個民主法治的國家，保障大家

的權益不會輕易被侵犯，卻同時也會有

公權力因此受限的情況。若你以為這樣

的個案很不多見，那可就錯了。目前我

們所服務的案家中，至少有三、四個家

庭，有著大同小異的狀況，造成社工服

務時極大的挑戰。

    不論轉介機關的態度如何，對救世會

來說，每個可能被忽略、戕害的孩子，

都需要我們全力以赴，而每一個孩子都

需要有個能給他們安全感、呵護與愛的

家，他們才能夠健康、平衡而快樂的成

長。我們依然會盡力搶救這些，搖搖欲

墜的危機邊緣家庭，必要時也會軟硬兼

施的，促使政府公權力介入。真的發現

他們家庭造成的傷害，直接影響孩子的

未來，無法符合孩子的最佳利益，我們

也會設法為他們找到；有能力、愛心，

願意守候他們一輩子的『永遠的家』！

請好朋友們繼續用祝福，祈禱與捐款來

支持我們的服務，祝大家都有個平安、

喜樂的秋季！
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    五年前的尼爾還是個孩子模樣，今天再看到他，儼然是個大帥哥啦！站在旁邊的蔡姊

笑得無比開心，應該是對這份甘苦參半

的工作來個豁然一笑吧。

    孩子長大了，漸漸開始對原生家人有

些想像，甚至試探是否有相見的機會。

蔡姊現階段的工作就是跑遍全台城鄉，

明查暗訪，試圖牽起斷了二、三十年的

線。盡了一切努力的結果，或許只拿到

一張相片，或許什麼都沒有，但不管線

的兩端結果是否接得上，以社工的服務

初旨而言，在尋訪的過程中發掘出新的服務需要，這就是最大的好處了。

    尼爾可能在訪台之旅中，如願和原生家庭見面嗎？蔡姊還是一貫的樂觀：積極盼望、

耐心等待，結果常常是意外的美好！

《尼爾篇》
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    午夜時分，一陣急促的腳步聲劃破了牧恩原本的靜謐。「小妤必須立刻去醫院，她很

不對勁！」大夜班護理長一邊打著電話一邊對同仁交代狀況，緊張的氣氛瞬間籠罩著暗

夜。剛滿月的小妤原本活潑好動，入夜下來卻開始嘔吐、發燒，甚至出現令人不安的眼

神渙散和斜視，對阿姨們的叫喚也毫無反應。火速送進醫院進行檢查，醫生的診斷令護

理長大吃一驚，竟然是顱內出血！

    「怎麼會這樣呢？所有的照護常規都嚴謹的遵守著呀？」「新生兒顱內出血有其特殊

病因，」醫生解釋著：「既然她完全沒有不當照顧的現象，而血液病變或硬膜下出血等

也都有可能，要仔細分析才能有答案，但目前重要的是必須立刻安排手術。」護理長和

醫生深入討論後，隔天小妤就進了手術房。

    小妤的媽媽無業，對周遭人事物的反應遲鈍，自我保護力尤其低，社交能力亦明顯不

足；在路上結識了男友，在連對方以什麼謀生、有哪些家人都不清楚的情況下，就和對

方同居了。知道她懷孕後，男友竟將她趕出同居的地方，她便在家人不諒解、不名譽的

狀況下將小妤生下來。這一家子只有外婆一人在工作，還要供應未成年的弟妹就學，小

妤出生前無法得到任何產檢的照顧，出生後更讓外婆沉重的肩膀再也挺不起來。就這樣

，小妤來到救世會，卻在這個晚上危急得進了手術房，身邊只有護理長和社工陪伴。

    為了降低腦壓，醫生為小妤裝上引流管，救世會社工一夜未眠，待命等候消息。手術

終於完成後，經過一段時間的觀察，小妤的腦壓卻始終居高不下，這讓醫療團隊又緊張

起來；經過慎重的思考和討論，一周後小妤進行了第二次手術。這次將引流管從腦部延

伸到腹部，以解決小妤自體的分泌和吸收無法平衡的問題。

    好不容易，小妤的腦壓開始下降，術後恢復愈來愈好，原本無神的雙眼又開始

骨碌碌轉了，出院那天，小妤還捲起嘴角笑了！兩周來的提心吊膽終於過去

，小妤在陽光露臉的那天，回到牧恩的小床上。小丫頭來到救世會的過

程，一路上黯淡崎嶇，突來的疾病更是雪上加霜，現在也還得持續觀察

。然而現在看著她閃閃發亮的眼睛，雖然腦袋上小蛇般的引流管看來有

些嚇人，但無人不融化在她甜甜的笑靨裡，和她一同享受溫暖的陽光。

    根據兒盟統計，等待出養的兒童平均需要將近八

個月才能等到收養家庭；如果兒童來自高風險家

庭，等待收養的時間會延長到十個月以

上。我們不知道小妤會等多久，但

相信柳暗花明之後，必定會有屬

於她的家人，敞開雙手迎接她。你

會和我們一起陪她等待嗎？

推
出

手
術

房
的

小

妤
，腦壓還是高得嚇人

。

溫
暖

的
午

后
，

小
妤

正在做日光浴呢！
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    十二月五日星期六，耶誕季節的第一個周末、更是今年的牧恩開放日。您如果覺得手

癢癢的，想握握粉嫩的小肥掌兒；您要是腰酸背痛，想讓小壯腿踩踩背；您買不到瑪丹娜

演唱會門票，又想聽聽新式搖滾幼齒唱腔；您最近心情鬱悶，繪本又畫膩了；那麼，聽好了，

快拿出報名表，填好資料寄給我們，只要您年滿十五歲、最近兩週沒出國、沒有感冒咳嗽等會散

播的傳染病，我們照單全收，而且歡迎您呼朋引伴、攜家帶眷，來趟療癒之旅，和一年只見客一次

的牧恩寶寶提早歡度耶誕節！

    當天我們會準備餅乾、飲料免費招待，並播放寶寶日常生活剪輯而成的奈米電影。現場請勿餵食可

愛動物，如果非餵不可，請直接攜帶美強生罐裝奶粉讓牧恩阿姨代勞，當然我們也體恤您可能太重提不

動，可以直接捐款讓庶務阿北定期提貨。我們什麼尺寸的紙尿褲都缺，因為一個月大約有一萬片的量，

同樣的，您如果嫌體積太大也歡迎您捐款。

    當然牧恩寶寶也會準備表演節目回饋您，表演內容有：外星語演講、無

節奏四肢有氧、即興爬行翻滾、自由式吐奶和尿褲內神秘投彈，歡迎您佔領

前排搖滾區，先到先贏。

    好了，快把報名表拿出來寫吧，滿一百人就等明年喔！

半山腰的約會半山腰 約會

來了嗎來了嗎？阿姨幫我綁這麼漂
亮的辮子，沒讓大家看到怎麼行？

牧恩開放日‧開始報名！牧恩開放日‧開始報名！
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    現代社會充斥著各樣挑戰與誘惑，年輕人有著滿滿的爆發力，卻往往找不到抒發/表現的管道

，不少人因此而嘗試禁忌的刺激。前日才看到，衛福部食藥署發表有關K他命的新聞，K他命濫用

盛行率高，其中又以19歲以下的年輕人佔最多數。青少年濫用K他命的研究顯示，長期吸食K他命

，會對腦部造成永久損害。這些損害顯現出來的病徵主要如下，對藥物有依賴，記憶力及智力減退

，說話迷糊口齒不清及情緒不穩定。

    K他命原作為一種全身麻醉的藥品(稱為氯胺酮)，可以經過鼻孔進入呼吸道，產生麻醉效果，吸

食者通常會體驗到光的感覺，身體扭曲，喪失時間感，產生渾渾噩噩、做夢的狀態；高劑量的K他

命則會發生靈魂出竅的幻覺，身體與知覺發生解離現象，有些人沈迷於K他命產生的幻覺，幻想自

己可以飛翔。

醫師警告，K他命對泌尿系統傷害最大，有人使用3個月，就產生嚴重頻尿、血尿、下腹痛甚至尿

不出來，而目前最新的報告發現有一部份病人，會因而引起腎水腫甚至腎衰竭須終身接受洗腎。

    為了自己和家庭，維持健康的身心至為重要，提醒好朋友們，孩子們工作學習之餘，多為全

家大小安排健康的休閒活動；健走、爬山、踏青，都能加強家人的情感連結，也能更健康。別讓

非法藥物有入侵的空間！

「拉K」代價知多少？

執行長

執
行
長
的
話

執行長的話
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支票捐款

戶名：
財團法人台北市基督徒救世會社會福利事業基金會

郵局存簿自動轉帳

手續費低、固定轉帳、安全性高
請來電02-2729-5961，索取定期自動轉帳授權書
(存簿、劃撥儲金)

銀行匯款

戶名：
財團法人台北市基督徒救世會社會福利事業基金會
帳號：011846602656-4
請務必來電通知，以便開立正式收據

(玉山銀行‧基隆路分行)

(ATM轉帳：玉山銀行代號808)

郵政劃撥

戶名：基督徒救世會
帳號：12331477

我願意成為基督徒救世會的贊助會友 (本表可放大影印使用)

每月固定捐款 500元/月 1000元/月 1500元/月 其他：            元/月

自西元        年        月起至西元        年        月止

單筆捐款              元。 訂閱期刊  訂閱EDM

填寫完畢請傳真到02-2729-5952或照相寄到donate@csstpe.org.tw
郵寄地址：110台北市信義區基隆路一段420號7樓

救 世 愛
韋秀蘭
解慧珍
財團法人台北市基督徒救世會
社會福利事業基金會
02-2729-5961
02-2729-5952
12331477
基督徒救世會
11051台北市信義區基隆路一段420號7樓
service@csstpe.org.tw

信用卡授權書 捐款方式

CSS20151001
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