
八天禁食禱告，得回七山 
2/19(三) 第一天【得回七山的基礎：家庭與教會】 

以弗所書五章：22-32  

你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會 

的頭；祂又是教會全體的救主。教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。你們作丈夫 

的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔， 

可以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的。丈夫也當

照樣愛妻子，如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。從來沒有人恨惡自己的身子，總是保

養顧惜，正像基督待教會一樣，因我們是祂身上的肢體。為這個緣故，人要離開父母，與妻子

連合，二人成為一體。這是極大的奧祕，但我是指著基督和教會說的。  

以弗所書一章：23  

教會是祂的身體，是那充滿萬有者所充滿的。  

以弗所書五章講到，上帝給我們除基督以外兩個最寶貴的禮物，一個是教會，一個是家庭。

而這兩個上帝所設立的團體，因為有耶穌基督捨己十字架的愛，就成為讓人蒙福的愛的團契。 

這段經文講夫妻關係，又接著講基督跟教會，兩者有相同的本質，都是要彰顯上帝榮耀的本性。 

建立教會就是要建立家庭，建立家庭就是在建立教會，都有共同的使命，也是所有職場、國家 

社會的基礎，也就是按照耶穌基督的心意，要一同轉化七山職場，改變國家社會萬民。  

今天我們活在末世家庭結構崩解得最嚴重的時代。家庭失能破碎是導致年輕人吸毒用藥、 

婚前性行為、各種犯罪等許多社會問題的主因。同性戀運動利用媒體文化和政府政策、法律制 

定，把「同性戀的性取向是一種人權，進步的社會都應該尊重認同」推廣成主流思想。追究這 

種現象的根源來自家庭被裂解，家人關係受傷的問題。根本的解決之道還是要回到建立及修復 

健康健全的家庭，而有耶穌基督十字架捨己的愛的基督化家庭，這樣的家庭主流化才是解決今 

天諸多婚姻家庭問題的藥方。  

以弗所書一章講到「教會是祂的身體，是那充滿萬有者所充滿的」，教會是一個很特別的 

團體，是上帝所充滿的團體，教會帶著上帝的大能大力。面對今天國家的職場七山中諸多的困 

難挑戰，需要從上帝來的啟示、智慧、能力，像約瑟、但以理，有從上帝來的解決國家職場重 

大問題的解方，而且成為領袖，才能帶來職場七山的轉化與改變。  

求主祝福祂的教會及祂兒女的家庭興起強壯，在各處彰顯上帝的同在，也分享上帝的同在，

成為這地的祝福，成為翻轉七山的基礎，完成主耶穌給我們的大使命。 

 


